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LE S AVOIR 
NEUROLOGIQUE 

en ancienne Egypte 



Les Egyptiens ont attribue au coeur la direction de I’ensemble du corps humain, 
niant le role du cerveau au point de I’extraire du crane 
de leurs defunts, sans en assurer _ * * *¥ 

la conservation, contrairement aux autres ^ A l 

visceres. Cependant, leurs medecins Jj[t*jflv ' gUyi 

atteintes neurologiques et des blessures 
ou lesions de la tete et du cou. 



par Bernard Ziskind* 


Vases canopes, a I’embleme des quatre fils d’Horus, 
protecteurs des visceres. (Musee du Louvre, Paris). 


U ne civilisation qui a pratique pendant pres de 
30 siecles la momification devrait avoir un 
acquis approfondi de ranatomie humaine. Mais 
dans l’ancienne Egypte, tout defunt devenant la chair 
d’Osiris, sa dissection etait assimilee a un sacrilege, que 
seuls les embaumeurs avaient l’autorisation d’outrepas- 
ser. Sous les Ptolemees (332 a 30 av. J.-C.), Herophile de 
Calcedoine et Erasistrate de Cos effectuerent les premie- 
res dissections medicates en Egypte. On doit a ces cele- 
bres medecins de l’ecole d’Alexandrie les premieres des- 
criptions elaborees du systeme nerveux. 


LE SAVOIR DES EMBAUMEURS 

A l’epoque pharaonique, seuls les embaumeurs avaient 
acces aux cadavres. Ils appliquaient aux morts l’eviscera- 
tion, les bains de natron* et autres techniques de momifi- 
cation, dans le seul but de perenniser le corps et de per- 
mettre a fame des defunts une nouvelle vie dans l’au- 
dela, tout en gardant un indispensable ancrage terrestre. 
Les visceres etaient extraits sans menagements, traites 
au natron, puis transferes dans les vases canopes. Ainsi, 
foie, poumons, estomac et intestins etaient places sous la 


* Societe internationale d’histoire de la medecine, cardiologue, 20, avenue du Petit-Lac, 95210 Saint-Gratien. ziskindb@yahoo.fr 

* Carbonate naturel de sodium cristallise extrait des lacs sales qui se trouvent encore dans la zone du Wadi El-Natroun, 

(d’ou son nom), situee entre Le Caire et Alexandrie. Les embaumeurs egyptiens avaient decouvert des la iv e dynastie (vers -2500) 
ses proprietes dessiccantes au contact des corps des momies. 
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protection des quatre fils d’Horus. Le coeur, seul viscere 
laisse en place par les embaumeurs, etait l’organe princi- 
pal ; il centralisait la pensee sous toutes ses for- 
mes, rintelligence et la memoire. Limportance du 
coeur dans la culture egyptienne est confirmee 
lors de sa pesee, par son role de temoin en faveur 
du defunt devant le tribunal d’Osiris. S’il est plus 
leger que la plume de Maat, il sera immortel. 

Quant au cerveau, il etait le plus souvent extirpe a 
l’aide de crochets en bronze, par voie endonasale, 
apres effondremeut de la lame criblee de l’eth- 
moide. Cette extraction necessitait la fragmenta- 
tion du contenu du crane par lavage interne utili- 
sant un liquide caustique a base d’alcali. C’est dire 
l’absence d’interet anatomique du resultat d’un tel traite- 
ment, et le peu d’importance que les anciens Egyptiens 
semblaient accorder au cerveau. 



LK2 


Ci-dessus: 

Le papyrus Edwin Smith (-1550). 

Premier traite de traumatologie. 
(New York Academy of Medicine). 


LA CONNAISSAN CE MEDICALE 
DU CERVEAU 


Ci-contre : 

La pesee du coeur: papyrus d’Ani 

(British Museum, Londres). 


L’anatomie comparee a l’occasion du depegage d’animaux 
et l’examen des plaies des blesses de guerre et des acci- 
dentes du travail semblent avoir ete les seules sources 
directes du savoir anatomique des medecins egyptiens, 
les sounou. 

Le papyrus Edwin Smith, veritable traite de traumatologie, 
est date de laxviii e dynastie (vers 1550 av. J.-C.). Il contient 
la toute premiere description du contenu du crane, comme 
en temoigne l’observation n° 6 : « Si tu examines un 
homme ay ant une blessure beante a la tete, penetrant 
jusqu’d Vos, fracturant son crane en plusieurs frag- 
ments et rendant visible le viscere de son crane, palpe sa 
blessure. Si tu trouves que ce qui est dans son crane est 
semblable aux ondulations qui seforment sur le cuivre 
fondu, que quelque chose la-dedans tremble etflotte sous 
tes doigts, comme lafontanelle d’un nourrisson en crois- 
sance, alors qu’il n’y avait ni tremblement, niflottement 
sous tes doigts, jusqu’d ce que la membrane enveloppant 
son cerveau soit dechiree. [. . .] La fracture de son crane 
rendant visible le viscere de son crane, cela veut dire 
que la fracture est importante, s’ouvrant a Vinterieur de 
son crane, jusqu’d la membrane enveloppant son cer- 
veau, de telle fagon qu’elle creve et laisse echapper le 
liquide a Vinterieur de sa tete ». 

Cette observation decrit sans aucuu doute le cerveau, ses 
circouvolutious comparables aux ondulations sur le cui- 
vre fondu, les meninges qui l’enveloppent, et le liquide 
cephalorachidien dans lequel il baigne. 


LA PHYSIOLOGIE 

DES ANCIENS EGYPTIENS 

Il n’y a aucune evidence que les anciens Egyptiens aient 
associe le cerveau a la pensee ou au controle du corps. 1 
Pour eux, le fouctionuement du corps faisait iutervenir 
un couteuaut et un contenu. Le coutenant, le corps shet 
(enveloppe charnelle), devait etre preserve apres la mort 
par la momification. Le contenu comprenait le coeur 
( haty) , l’interieur (ib j et les vaisseaux (metou). Dans la 
conception egyptienne, les metou etaient des 
« conduits » vehiculant dans l’organisme les fluides cor- 
porels et les souffles vitaux ou pathogenes. 2 Ces metou 
correspondraient aux vaisseaux (veines ou arteres) mais 
aussi aux nerfs, canaux, ligaments, tendons. Pour e viter 
toute modernite abusive, nous garderons le terme metou 
pour designer ces differents conduits. 

Les egyptologues ont longtemps traduit indifferemment 
haty et ib par coeur. 3 Dans les textes medicaux, ces ter- 
mes sembleraient avoir une signification differente : 

- le coeur, haty , correspondrait au coeur anatomique, 
centre de reception et de distribution des differents flui- 
des vitaux a travers le corps humain ; il commande au 
reste de l’organisme, le terme egyptien haty signifiant 
« celui qui est en avant », « celui qui gouverne » ; 
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de raideur dans son cou. Tu divas un mal pour 
lequel on ne pent rien ». 

Cette observation est la description d’une hemiplegie 
spastique alors que l’accident semble recent. Cette 
compilation non chronologique de signes caracteris- 
tiques d’une hemiplegie post-traumatique pourrait etre 
un cas virtuel destine a l’enseignement. Le deficit 
neurologique est homolateral au foyer de fracture. II s’a- 
git sans doute d’une contusion cerebrale par contre- 
coup du cote oppose. 

L’observation n° 31 concerne un traumatisme du cou 
avec luxation d’une vertebre : « Si tu examines un 
homme ay ant une luxation d’une vertebre cervicale, 
et si tu trouves qu’il n’a plus conscience de ses bras 
et de ses jambes suite a cela, alors que sa verge est 
raidie et que V urine tombe de son membre sans qu’il 
puisse la retenir, si tu trouves que sa chair a regu de 
I’air et que ses yeux sont remplis de sang : c’est le 
deplacement d’une vertebre de son cou, quifait qu’il 
n’a plus conscience de ses bras et de ses jambes. [. . .] 
Tu divas que c’est un mal qu’on ne peut traiter ». 

Les rapports entre la luxation traumatique du cou et la 
tetraplegie avec incontinence d’urine sont bien etablis. 
Le pronostic est au-dela des possibility therapeutiques 
du sounou. 


- l’interieur, ib (anciennement coeur ib), regroupe l’en- 
semble des organes assurant les fonctions vitales du 
corps, sous la direction du coeur haty . 4 
Coeur haty et interieur ib sont interconnects par les 
metou : « Dans V homme, douze metou sont en lui pour 
son coeur haty. Ce sont eux qui vont aux differents 
endroits de son corps » (Ebers n° 856 b). 


NAISSANCE D’UNE 

PHY SIOPATHOLOGIE NEUROLOGIQUE 

Parmi les 48 observations de traumatologie du papyrus 
Edwin Smith, certaines etablissent un lien entre des 
lesions cerebro-spinales et leurs consequences neurolo- 
giques. L’observation n° 8 rend compte d’une hemiple- 
gie traumatique : « Si tu examines un homme presen- 
tant une fracture comminutive du crane sous la 
peau de sa tete, palpe sa blessure. Si tu trouves 
qu’un gonflement fait saillie a I’exterieur de la frac- 
ture de son crane, alors que son oeil est devie du cote 
qui a regu la blessure et qu’il marche en trainant le 
pied de ce meme cote. [. . . ] line peut ecarter le bras de 
son corps. S’il tombe, ses doigts restent flechis, les 
ongles au milieu de la paume de sa main. II saigne 
de ses deux narines et de ses deux oreilles, it souffre 
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LES AFFECTIONS NEUROLOGIQUES 

Les papyrus medicaux evoquent un certain nombre de- 
fections neurologiques. 

Les cephalees font l’objet d’une douzaine de traitements dis- 
tincts dans le papyrus Ebers, texte medical contemporain 
du papyrus Edwin Smith : « Autre remede pour guerir une 
tete douloureuse : tige de roseau Isou, 1 ; resine de tere- 
binthe, 1 ; graisse, 1 ; genevrier, 1 ; poix, 1 ; bales de lau- 
rier, 1. A broyer et a appliquer sur la tete » (Ebers n° 257) . 
La conception physiopathologique de la circulation per- 
mettait d’attribuer les maux de tete aux metou (vais- 
seaux) : « Les metou qui sont sur les tempes d’un 
homme produisent des bourdonnements ; ce sont eux 
qui causent les cephalees chez un homme. . . » (Ebers 
n° 854 c). La magie etait souvent mise a contribution : 
« Remede prepare par Isis pour Re lui-meme. [ . . . ] Qui- 
conque a quij’ai prepare cette medication pour n’im- 
porte quels maux dans sa tete [. . .] il guerit parfaite- 
ment » (Ebers n° 247). 

La migraine est individualisee. C’est la ges-tep, litterale- 
ment l’hemicranie : « Autre remede pour des douleurs 
dans un cote de la tete : un crane de silure. A cuire dans 
de I’huile. On enfrottera la tete pendant quatre jours » 
(Ebers n° 250). Le procede consiste en un transfert du 
mal de la tete de 1’homme vers celle du poisson. II devait 
etre efficace puisqu’il est rare qu’une migraine dure plus 
de quatre jours. 

Les tremblements sont mentionnes dans plusieurs textes 
sans pouvoir les attribuer a une maladie precise : « S’il 
souffre dans son epaule et que ses doigts tremblent, 
alors tu dir as a ce sujet: c’est une paralysie agitante » 
(Ebers n° 856) . « Autre remede pourfaire disparaitre 
le tremblement dans les doigts » (Ebers n° 623). 

Les paralysies. Le papyrus de Berlin (76) nous donne un 
exemple de paralysie faciale : « Fumigation pour chas- 
ser la deviation de la moitie de la face et du coin de la 
bouche ». Lobservation n° 8 du papyrus Smith est, nous 
l’avons vu, un exemple d’hemiplegie liee a une fracture 
du crane. Une tetraplegie par traumatisme de la region 
cervicale est decrite a deux reprises dans ce meme papy- 
rus. Lobservation n° 31, deja mentionnee, concerne une 
luxation cervicale. Lobservation n° 33 est une fracture 
par ecrasement d’une vertebre du cou : « Si tu examines 
un patient ay ant un ecrasement d’une vertebre du cou, 
et que tu constates qu’une vertebre est tombee dans sa 
suivante, tandis qu’il est hebete et incapable deparler: 
c’est parce qu’il est tombe sur la tete, qu’une vertebre 
s’ est ecrasee dans la suivante. Tu constateras que cela a 


provoque qu’il n’ est plus conscient de ses bras et de ses 
jambes. [ . . . ] Un mal qu’on ne pent tr alter ». 

La distinction est faite par le sounou entre une luxation 
du cou et une fracture par tassement, dont la conse- 
quence est identique : une tetraplegie. La chute tete la 
premiere en est une cause classique, et le pronostic des 
plus reserves. 

Une syncope a terrasse Ouash-Ptah, grand architecte de 
Neferirkare Kaka'i (v e dynastie, vers 2480 av. J.-C.), a l’oc- 
casion d’une visite de chantier. Les inscriptions de la cha- 
pelle funeraire de ce notable precisent : « Sa majeste s’a- 
perqut que Ouash-Ptah avait perdu connaissance, et elle 
dnmanda que les ecrits soient consultes apropos de ce cas. 

[ . . . ] Malgre les soins prodigues, le patient deceda peu 
apres ». 5 

Une sciatique est ainsi decrite dans l’observation n° 48 du 
papyrus Smith : « Si tu examines [un patient victime d’un] 
traumatisme d’une vertebre du dos, tu lui ordonneras 
d’etendre ses jambes puis de les replier. II les etendra 
mais les repliera brusquement dufait de la douleur 
qu’il declenchera dans la vertebre lesee ». Cette exacer- 
bation de la douleur a l’extension de la jambe serait-elle la 
premiere description du signe de Lasegue ? 6 
Le tetanos vient probablement assombrir le pronostic 
d’une fracture ouverte du crane dans l’observation n° 7 du 
papyrus Smith: « Observation concernant [...] un 
patient atteint d’une plaie beante a la tete, penetrant 
jusqu’d Vos et perforant les sutures de son crane. Le 
muscle de son maxillaire inferieur est contracture; il 
saigne de ses deux narines et de ses deux oreilles ; sa 
nuque est raide et douloureuse: un mal que je combat- 
trai. [...] Apres avoir constate que les muscles de son 
maxillaire inferieur sont contractures, tu lui prepare- 
ras quelque chose de chaud, jusqu’d ce qu’il aille mieux, 
et alors sa bouche s’ouvrira. Puis tu lepanseras avec de 
la graisse, du miel et un tampon vegetal, jusqu’d ce que 
tu constates qu’il a atteint un point decisif. » 

Au deuxieme examen, la situation s’aggrave : « [...]Il pre- 
sente des convulsions, sa bouche est liee, il souffre de 
raideur de sa nuque. Un mal pour lequel on ne peut 
plus rien ». 

Au troisieme examen, rien ne va plus : « Si cet homme est 
devenu pale, s’il presente des signes de faiblesse, 
prends soin de lui, ne I’abandonne pas. Tu lui f eras un 
tube de bois, enveloppe d’un tinge, que tu lui mettras 
dans la bouche; puis tu lui prepareras une boisson a 
base de caroubes. Son traitement sera de rester assis, 
entre deux murets de brique, jusqu’d ce que tu consta- 
tes qu’il a atteint un point decisif ». 
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Le savoir neurologique en ancienne Egypte 



Sekenenre Taa 
(pharaon de 
la xvn e dynastie), 
mort de multiples 
fractures du crane, 
en combattant 
I’envahisseur 
Hyksos. 
(Musee du Caire). 


Stele de Ruma, le portier poliomyelitique (xvm e dynastie). 

Sa jambe droite est atrophiee et il se deplace a I’aide 
d’une canne. (Carlsberg Glyptotek Museum, Copenhague). 


a. 



Cette observation est remarquable par le suivi du blesse. 
Lors de 1’examen initial, la fracture du crane est jugee 
grave mais non desesperee ; un traitement est com- 
mence. Des complications viennent assombrir le pronos- 
tic, avec fievre, trismus, contracture de la face evoquant 
un tetanos cephalique. La situation est desesperee, mais 
le medecin n’abandonne pas son patient. 8 
II va lutter contre le trismus, maintenir falimentation et 
l’hydratation par un chalumeau jusqu’au denouement. 

La poliomyelite expliquerait l’atrophie du membre infe- 
rieur droit de Ruma, portier du temple d’Ishtar, repre- 
sente sur une stele datant de la xvm e dynastie. 7 II s’aide 
d’une canne comme bequille. 

UNE TREPANATION PEU PRATIQUEE 

Aucun papyrus ne mentionne la pratique de la trepana- 
tion, et les rares cas constates sur des momies sont tres 
discutables. 

La plupart des lacunes craniennes sont survenues apres 
le deces. Les trepanations sont parfois secondaires a 
Fembaumement, pour faciliter ou completer l’extraction 
du cerveau. Elies peuvent aussi etre d’origine trauma- 
tique du vivant du sujet. Sekenenre Taa (xvn e dynastie), 
est mort des suites de multiples fractures du crane lors 
de la guerre qu’il mena contre les envahisseurs Hyksos. 
Plusieurs cas initialement attribues a une trepanation se 
sont averes etre de simples resorptions seniles osteopo- 
rotiques. 


La princesse Horsieset Meritamon (xxv e dynastie) est le 
seul cas d’une trepanation incontestable. Son crane pre- 
sente un orifice circulaire a bords biseautes au niveau de 
l’os frontal. Les bords remanies revelent un debut de 
cicatrisation, preuve que Facte a ete effectue avant la 
mort. 8 

« Les Egyptiens avaient conscience de lafonction du 
cerveau mais nous n’avons trouve nulle part d' indica- 
tions permettant d’oter aAlcmeon de Crotone (vf siecle 
av. J.-C.J le merite d’ avoir ete le premier a etudier le 
cerveau et a enfaire le siege de lapensee. » 9 • 
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